
LA LESION CEREBRALE
Le rapport au

corps

Handicap Invisible

La conscience du corps

La négligence

Certaines personnes 

peuvent ignorer une 

partie de leur corps

Les personnes se cognent souvent. Vigilance aux obstacles, 

anticiper les déplacements. 

Elles n’en tiennent pas compte dans leurs mouvements et donc 

peuvent avoir du mal à s’installer correctement sur une chaise, 

ou une table d’auscultation.

L’anosognosie

Ne pas avoir 
conscience de ses 
troubles

Rester vigilant et demander l’avis aux proches car : 

Si la personne n’a pas conscience de ses troubles, elle peut se 

mettre en danger : essayer de se lever alors qu’elle n’en est pas 

capable par exemple. 

Son discours peut être erroné : elle peut dire qu’elle arrive bien 

à se laver les dents, qu’elle sait se déplacer seule en ville, etc. 

Le schéma corporel 
est bouleversé

Pour localiser une douleur, il est préférable de “montrer” plutôt 

que de “dire”. 

La nudité, le contact

Expliquer ses 
intentions

Pour rassurer une personne qui doit être auscultée : expliquer 

ce que l’on fait, pourquoi on le fait.

Proposer des 
alternatives pour 
respecter la pudeur

Dans la mesure du possible : proposer à la personne de tenir 

elle même le matériel d’auscultation, couvrir certaines parties 

du corps avec une serviette par exemple.


